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Les maladies dégénératives

focus sur la maladie d’Alzheimer

La prise en charge a domicile de personnes dépendantes expose de plus en plus a la rencontre de personnes atteintes de
différents types de dégénérescences.

Cette formation vise a apporter des connaissances pour faire face aux comportements particuliers des personnes présentant
des démences, adapter leur communication avec elles, et a renforcer le travail en équipe via des méthodes et des approches

communes.
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Objectifs de la formation

Définir la notion de maladie dégénérative et ses conséquences

Repérer les principales pathologies dégénératives, analyser la maladie

d’'Alzheimer

v Interpréter des difficultés engendrées par la maladie d'Alzheimer et leurs
impacts dans les actes de la vie quofidienne.

v" Reconnaitre certains facteurs qui peuvent augmenter les troubles du
comportement (environnement, angoisse...).

v' Adapter ses pratiques et la communication professionnelle.
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Programme

Définir la maladie dégénérative et les troubles cognitifs
Examiner I'altération de la mémoire et ses impacts
Citer différentes maladies dégénératives
Analyser la maladie d'Alzheimer et ses particularités dans le quotidien
% Analyser des techniques de communication et des méthodes
d’intfervention
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» Echanger sur les difficultés rencontrées par les intervenants & domicile
Partage d’expériences, description des troubles, causes possibles et conduites
a tenir

% Les difficultés dans la prise en charge en générale
% Les difficultés lors de I'aide & la toilette

% Les difficultés liées a I'alimentation

% Les conduites & tenir

% Les principes généraux de prise en charge

Méthodologie

> Modalités : présentiel

» Moyens & outils :
% Apport théorique et support
% Echange sur expérience pour analyse

> Modalités d'évaluation : questionnaire d'auto-évaluation a la fin de la
formation

Pré-requis

Aucun.



