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Accompagnement des personnes en fin
de vie et de leurs proches

L’objectif de ce temps de formation est de développer et renforcer les compétences des professionnels,
intervenant a domicile dans I’laccompagnement des personnes gravement malades.

Les soins palliatifs sont délivrés quand la personne accompagnée est dans une phase critique de sa
maladie, ou quand elle est en fin de vie. Il s’agit d’une prise en charge globale de la personne malade,
puisqu’ils visent a la fois a soulager la douleur physique et la souffrance psychique, tout en tenant
compte de I’environnement spirituel, social, et de I’entourage de la personne aidée.

Public Objectifs de la formation

Intervenants d domicile.

v Interpréter le cadre lIégal et philosophique des soins palliatifs

v Adapter sa prise en charge dans I'accompagnement & la
Responsable Pédagogique personne en fin de vie et a son entourage

v' Evaluer sa pratique professionnelle et appliquer de nouvelles
Formatrice médico-sociale de NIV 5. méthodes d’accompagnement en fin de vie

Programme

2 jours ; soit 14 heures

> Lareprésentation de la mort dans notre société
» Le cadre légal (loi de Février 2016)
o > Aspects éthiques :
€E¥ % Souffrance, douleurs
— % Euthanasie/acharnement thérapeutique,
Nous consulter ou Cf. page tarification % Dignite,
de nofre catalogue > Identifier ses réactions personnelles face a la mort
?{ > La personne en fin de vie selon :
= % Le mourant face a sa propre mort et les « stades du
Surgeéres ou intra-entreprise mourir »,
‘ % Ses besoins et désirs psychologiques
@ > Evaluer et soulager la douleur
_ > Larelation, I'écoute, le soutien
2025/2026 » Lasouffrance de la famille :
Dates sur demande % Comment I'accompagner
Délais de mise en place : 2 mois ©  Préparerla famille, o )
» La souffrance des soignants et la distanciation professionnelle
» Le processus du deuil

Indicateur de résultat

Méthodologie
Période de réf. 2023 | 2024
. > Modalités : présentiel
Nb de formation > Moyens & oufils :
dispensees 3 4 % La formation s'appuie sur une analyse des pratiques
Effectif 16 27 professionnelles vécues par le groupe de bénéficiaires.
L Le temps de formation s'alterne avec des apports
% retour enquéte 94 96 théoriques et des animations pédagogiques.

% Un livret sera remis aux participants.
> Modalités d'évaluation : questionnaire d'auto-évaluation a la fin
% Trés bien 80 85 de la formation

b Benf | 0] 12 Pré-requis

% Sans opinion 0 4

% satisfaction

Aucun.




